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1. Appearance: The symptoms are often mild. Some-
times your child may suffer from a high temperature 
and a sore throat, then red patches will appear and your 
child will have blisters in his/her mouth, on the palms 
of his/her hands and the soles of his/her feet for around 
1 week.
Complications: On very rare occasions, this can lead to 
life-threatening meningitis or paralysis.

2. Risk of infection: The hand-foot-and-mouth disease is 
virulent (very infectious). It is transmitted with direct con-
tact with the liquid from the blisters and the pathogens 
are also transmitted via objects. You can also catch it with 
sneezing and coughing.
It is infectious until the blisters have disappeared.

3. Protection:  There is now an injection against it. It is 
not yet standard practice to have the injection.

4.  Measures:

First phone your paediatrician. 

Take your child‘s vaccination record with you.

Follow the doctor‘s instructions.
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5. These recommendations may be:

m	Make sure you avoid personal contact with people 
with a weak immune system.

m	Ordered to rest

m	Warm drinks, soup and mashed/puréed food when 
your child has the blisters in his/her mouth.

m	Mouth rinses with camomile or sage tea. 

m	Regular washing of hands.

m Clean any objects the child comes into contact with.

m	Please inform the nursery/daycare centre/crèche or 
school about your child’s illness. Please say which disease 
the child has so the staff can protect the other children if 
need be.

m	The child must not go back to nursery or school until 
the symptoms have subsided. Ask your paediatrician.

B U S
Bild und Sprache e. V.

B U S
Bild und Sprache e. V.

Mit Unterstützung des Gesund-
heitsamtes des Landkreises 
Esslingen und der Abteilung 
Kindertageseinrichtungen der 
Stadt Waiblingen.



s e y f f e r s t r . 5 3 
70197 stuttgart

 BESTELLFAX  +49 (0) 711/ 63 323 62
 Besteller:  Name . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
  Ansprechpartner . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
  Straße . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
  Ort/Land . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
  Telefon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
  E-mail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . q Vorkasse     q auf Rechnung*

_____     Kita-TıP  
 ENGLISH-Türkisch-Russisch-Arabisch-Farsi
 136 Seiten, DIN A4 Ringordner
 EUR (D) 24,90 ∙ ISBN 978-3-9816248-8-5

_____     Kita-TıP	 USB-Stick
 ENGLISH-Türkisch-Russisch-Arabisch-Farsi
 136 Seiten, pdf mit Zusatzmaterial
 an 5 PCs, 3 Ausdrucke des Hauptdokuments
 EUR (D) 19,50 ∙ ISBN 978-3-9819724-0-5

_____     Duo-Stick: Baby-tıp plus Kita-TıP USB-Stick  
 pdfs mit Zusatzmaterial
 an 5 PCs, 3 Ausdrucke der Hauptdokumente
 EUR (D) 25,90 ∙ 978-3-98_05_92

_____     Kinder-TıP Bildkarten für multikulturelle 
 Entwicklungs- und Fördergespräche
 10	Sprachen,	Begleitheft	mit	Methodik	und	
 Elternbriefen, Poster und weitere Sprachen
 zum Download 
 104 Bildkarten, DIN A5 Schachtel
 EUR (D) 21,95 ∙ ISBN 978-3-9819724-8-1

Verständigungshilfe für das Elterngespräch

Помощь для взаимопонимания при общении с родителями

Anne ve babayla görüşme kılavuzu

                                                                          •

                                                         •

C. Heiligensetzer
Illustration Katja Rau

C
. H

ei
lig

en
se

tz
er

Die Förderung unserer Kinder beruht nicht zuletzt auf einer  
gelungenen Kommunikation zwischen Eltern und Erzieherinnen und 
Erziehern. Bei fremdsprachigen Eltern behindern Sprachprobleme  
oft das Gespräch. Dieses Kompendium unterstützt das Beratungs­
gespräch in Bildern mit Untertiteln in den Sprachen Deutsch, Russisch, 
Türkisch, Arabisch und Farsi. 
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Die Förderung unserer Kinder beruht nicht zuletzt auf einer gelungenen 
Kommunikation zwischen Eltern und Beraterinnen und Beratern.  
Bei f remdsprachigen Eltern behindern Sprachprobleme of t das Gespräch. 
Dieses Kompendium unterstützt das Beratungsgespräch in Bildern mit 
Unter titeln in den Sprachen Deutsch, Englisch, Albanisch, Farsi und 
Tigrinya. 
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